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安全上の留意項目および使用方法をよく読み、それに従ってください。
適合宣言書およびその他の製品コンプライアンス情報については、次のサイトを参照してください。
www.Bose.com/compliancewww.Bose.com/compliance

この製品は、該当するすべてのEU指定要件に準拠しています。

安全上の留意項目
この製品を水の近くで使用しないでください。
お手入れは乾いた布を使用して行ってください。
 必ず指定された付属品、あるいはアクセサリーのみをご使用ください。
修理が必要な際には、Boseカスタマーサービスにお問い合わせください。製品が正常に動作しない場合や、
物理的に破損した場合には、修理が必要です。

警告/注意 

• 本製品はお子様のご使用を想定していません。
• 耳への負担を避けるため、ヘッドホンを大音量で使用しないでください。再生機器の音量を下げてから
ヘッドホンを耳に装着し、快適な適度な音量になるまで少しずつ音量を上げてください。

• ヘッドホンを使用しながら、注意力が求められる活動をする場合は、注意してください。車道、建設現場、
線路などの付近を歩いているときなど、外部音がはっきり聞こえないことによって自身や他の人に危険
が生じる可能性がある場合は、ヘッドホンを使用しないでください。

• 車両の運転中にヘッドホンを使用することは推奨されません。一部の国や地域では法律で禁止されてい
る場合があります。運転中のヘッドホンの使用については十分な注意を払い、適用される法律に従って
ください。ヘッドホンの使用により、注意力が低下する場合や、自動車の運転中にアラームや警告音な
ど周囲の音が聞き取れなく場合は、直ちに使用を中止してください。

• ヘッドホンから異常な音が聞こえる場合は、ヘッドホンを使用しないでください。そのような場合は、
ヘッドホンの電源をオフしてBoseカスタマーサービスにご連絡ください。

• 本製品を水に沈めたり、長時間水にさらしたりしないでください。
のどに詰まりやすい小さな部品が含まれています。3歳未満のお子様には適していません。 

この製品には磁性材料が含まれています。体内に埋め込まれている医療機器への影響については、
医師にご相談ください。

• この製品には小さな磁石が含まれています。飲み込んだ磁石は腸内で互いに引き合い、重篤な怪我や死に
至る原因となるおそれがあります。磁石を飲み込んだり吸い込んだりした場合は、すぐに医師の診察を
受けてください。

• 許可なく製品を改造しないでください。
• 製品から熱が発生していることに気づいたら、すぐに外してください。
• 付属のイヤーチップを取り付けずにイヤホンを使用しないでください。

http://www.Bose.com/compliance
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規制および法的情報

注 : 本製品は、FCC規則のパート 15に定められたクラスBデジタル装置の規制要件に基づいて所定の試験
が実施され、これに準拠することが確認されています。この規制要件は、住宅に設置した際の有害な干渉に
対し、合理的な保護となるように策定されています。本製品は無線周波数エネルギーを発生・利用・放射
することがありますので、指示どおりに設置および使用されない場合は、無線通信に有害な電波干渉を引
き起こす可能性があります。しかし、特定の設置条件で干渉が発生しないことを保証するものではありま
せん。本製品が、電源のオン・オフによりラジオ・テレビ受信に有害な干渉を引き起こしていると確認さ
れた場合、次の1つ あるいはいくつかの方法で対処を試みることをおすすめします。
• 受信機やアンテナの向きや位置を変える。
• 機器と受信機の間隔を広げる。
• 受信機の接続されているコンセントとは別の回路のコンセントに本製品を接続する。
• 販売店もしくは経験豊富なラジオ・テレビ技術者に相談する。
Bose Corporationによって明確な許諾を受けていない本製品への変更や改造を行うと、この機器を使用す
るユーザーの権利が無効になります。
本装置は、FCC規則のパート15に準拠しています。
動作は次の2つの条件に従う必要があります : (1) 本製品は有害な干渉を引き起こしません。(2) 本製品は、
不適切な動作を招く可能性がある干渉を含め、いかなる干渉も対応できなければなりません。
本装置には、カナダ イノベーション・科学経済開発省のライセンス適用免除RSSに準拠した、ライセンス
免除の送信機および受信機が含まれています。動作は次の2つの条件に従う必要があります :

1. 本装置は有害な干渉を引き起こしません。
2.  本装置は、不適切な動作を招く可能性がある干渉を含め、いかなる干渉も対応できなければなりません。

CAN ICES (B) / NMB (B)

この記号は、製品が家庭ごみとして廃棄されてはならず、リサイクル用に適切な収集施設に送る必
要があることを意味しています。適切な廃棄とリサイクルにより、自然資源、人体の健康、環境が
保護されることになります。本製品の廃棄およびリサイクルに関する詳細は、お住まいの自治体、
廃棄サービス、または本製品を購入された店舗にお問い合わせください。
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規制および法的情報

有毒/有害物質または成分の名称および含有量

有毒/有害物質および成分

パーツ名 鉛 
(Pb)

水銀 
(Hg)

カドミ
ウム 
(Cd)

六価ク
ロム 

(CR(VI))

ポリ臭化ビ
フェニル 

(PBB)

ポリ臭化ジ
フェニル
エーテル 

(PBDE)

フタル
酸ジブ
チル

(DBP)

フタル酸
ジイソ
ブチル
(DIBP)

フタル酸
ブチルベ
ンジル
(BBP)

フタル酸ビス
(2-エチルヘキ
シル ) (DEHP)

PCB X O O O O O O O O O

金属パーツ X O O O O O O O O O

プラスチック
パーツ O O O O O O O O O O

スピーカー X O O O O O O O O O

ケーブル X O O O O O O O O O

この表はSJ/T 11364の規定に従って作成されています。
O:  このパーツに使用されているすべての均質物質に含まれている当該有毒/有害物質が、 

GB/T 26572の制限要件を下回っていることを示します。

X:  このパーツに使用されている1種類以上の均質物質に含まれている当該有毒/有害物質が、 
GB/T 26572の制限要件を上回っていることを示します。

制限される物質および化学記号

ユニット名 鉛 
(Pb)

水銀 
(Hg)

カドミウム 
(Cd)

六価クロム
(Cr+6)

ポリ臭化ビフェニル
(PBB)

ポリ臭化ジフェニルエーテル
(PBDE)

PCB − b b b b b

金属パーツ − b b b b b

プラスチックパーツ b b b b b b

スピーカー − b b b b b

ケーブル − b b b b b

注1:  「b」は、制限される物質のパーセント含有量が、参照値のパーセントを超えていないことを示します。
注2: 「−」は、制限される物質が免除に該当することを示します。

輸入元 : Bose Products B.V., Avenue Ceramique 221, Begane Grond, 6221 KX Maastricht, The Netherlands | 
Ingram Micro Mexico SA de CV, Joselillo 3 Int. Piso 5 Col. El Parque, Naucalpan de Juarez, Edo Mex 53398 電話
番号 : +52 55 5263 6500 | Bose Limited (H.K.), 7F., No. 2, Sec.3, Minsheng E. Road, Zhongshan Dist., Taipei City 
104511, 電話番号 : +886-2-2514 7676

メキシコのサービスの電話番号 : 0800-266-0292

モデル : 445936。有線電源式イヤホン。
本製品には、Boseエンドユーザー使用許諾契約が適用されます。
www.Bose.com/legal/end-user-license-agreementwww.Bose.com/legal/end-user-license-agreement

製品保証の詳細はworldwide.Bose.com/Warranty worldwide.Bose.com/Warranty をご覧ください。
ライセンス開示情報 : Bose Noise Cancelling Wired Earbudsのコンポーネントとして含まれるサードパー
ティ製ソフトウェアパッケージに適用されるライセンスの開示内容については、 
www.Bose.com/legal/end-user-license-agreementwww.Bose.com/legal/end-user-license-agreement    をご覧ください。
USB Type-C®およびUSB-C®は、USB Implementers Forumの登録商標です。
BoseはBose Corporationの 商 標 で す。| Bose Corporation Headquarters: 1-877-230-5639 | ©2026 Bose 
Corporation. 本書のいかなる部分も、書面による事前の許可のない複写、変更、配布、その他の使用は許
可されません。

http://www.Bose.com/legal/end-user-license-agreement
http://worldwide.Bose.com/Warranty
http://www.Bose.com/legal/end-user-license-agreement
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規制および法的情報

日付コード、シリアル番号、認証マークの位置 : この情報はリモコンの背面に記載されています。
控えとして、製品のシリアル番号を下の欄にご記入ください。 
シリアル番号 :  ___________________________________________________________________________  
モデル番号 : 445936

ご購入時の領収書を保管することをおすすめします。製品の登録をお願いいたします。登録は弊社Webサ
イト (worldwide.Bose.com/ProductRegistrationworldwide.Bose.com/ProductRegistration)から簡単に行えます。

http://worldwide.Bose.com/ProductRegistration
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内容物の確認

内容物
下図の内容物が同梱されています。

Bose Noise Cancelling Wired Earbuds

キャリーケース

イヤーチップ (SサイズおよびLサイズ ) スタビリティウィング (Mサイズ )

注 : 

• イヤホンには、MサイズのイヤーチップとLサイズのスタビリティウィングが取
り付けられています。

• 万が一、開梱時に内容物の損傷や欠品などが見られた場合は、使用しないでく
ださい。トラブルシューティング情報 (記事、ビデオ )と製品の修理や交換につ
いては、support.Bose.com/ncwe support.Bose.com/ncwe をご参照ください。

http://support.Bose.com/ncwe
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装着方法

イヤホンを装着する
1. イヤーチップが耳にやさしく収まり、ウィング部分が耳の溝にフィットするよ
うに、イヤホンを耳に差し込みます。

注 : イヤホンにはそれぞれ、R (右 )またはL (左 )のマークが付いています。

 

R/Lのマーク

2. イヤホンを少し後ろに回して、イヤーチップを耳の入り口にフィットさせ、
スタビリティウィングが耳の溝の下側に収まるようにして、快適な状態で耳を
ふさぎます。

注 : イヤーチップが快適な状態でしっかりと耳をふさぐようにするには、イヤ
ホンを前後に回転させる必要があるかもしれません。ただし、前後に回し
すぎると、イヤホンやマイクの音質が損なわれる場合があります。

挿入 回す

耳の溝

スタビリティウィング

3. フィット状態をチェックします (10ページを参照 )。

4. 手順1から3を繰り返して、もう1個のイヤホンも装着します。
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装着方法

フィット状態をチェックする
最高のフィット感と音響性能を実現し、ノイズキャンセリング効果を最大にする
ため、鏡を使って、使用しているイヤーチップとスタビリティウィングのサイズ
が適切かどうか確認してください。左右の耳で異なるサイズのイヤーチップやウィ
ングを試す必要があるかもしれません。

イヤーチップ

フィット状態 チェック方法

適切

イヤーチップは耳にやさしく収まり、快適
な状態でしっかりと耳をふさいでいます。
周囲のノイズがこもって聞こえるはずです。
注 : ノイズキャンセル機能により、こもっ

たノイズが聞こえにくくなる場合が
あります。

圧迫が強すぎる イヤーチップが耳の入り口でつぶれてい
るような違和感があります。

ゆるすぎる
イヤーチップが耳の穴に深く入ってゆる
く感じ、頭を動かしたときに抜けてしまい
ます。
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装着方法

スタビリティウィング

フィット状態 チェック方法

適切 ウィングが突き出たり、耳の溝で押しつぶ
されたりしていません。

大きすぎる ウィングが突き出たり、耳の溝で押しつぶ
されたりしています。

小さすぎる ウィングが耳の溝に届いていません。
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装着方法

別のサイズを試す
イヤホンを長時間装着してみます。イヤホンが耳にぴったりとフィットしていな
い場合や、音質が期待どおりでない場合は、別のサイズのイヤーチップやスタビ
リティウィングを試してみてください。

3種類のイヤーチップや2種類のスタビリティウィングをすべて試すか、左右で異
なるサイズを使うことが必要になる場合があります。

イヤーチップ
イヤホンには、S、M、Lの3種類のイヤーチップが付属しています。

Mサイズのイヤーチップはイヤホンに取り付けられています。小さすぎると感じ
る場合は、Lサイズのイヤーチップをお試しください。大きすぎると感じる場合は、
Sサイズのイヤーチップをお試しください。

スタビリティウィング
イヤホンには、MサイズとLサイズの2つのスタビリティウィングが付属しています。

Lサイズのウィングはイヤホンに取り付けられています。大きすぎると感じる場合
は、Mサイズをお試しください。

注 : Sサイズのスタビリティウィングを注文するには、Boseカスタマーサービスに
お問い合わせいただくか、次のサイトをご参照ください。 
support.Bose.com/ncwesupport.Bose.com/ncwe

http://support.Bose.com/ncwe
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装着方法

イヤーチップを交換する
1. イヤホンを持ち、イヤーチップをやさしく押しつぶして、剥がすようにしてイ
ヤホンから取り外します。

ひねって剥がす 取り外す

注意 : 縁を引っ張って、イヤーチップを破かないようにしてください。

2. 新しいイヤーチップのサイズを選択します (10ページを参照 )。

3. イヤーチップとイヤホンのノズルを合わせ、パチッという音がするまでノズ
ルをイヤーチップに押し込みます。

合わせる 押す

4. 必要に応じて、もう一方のイヤホンでも手順1～ 3を繰り返します。

注 : 左右の耳で異なるサイズのイヤーチップが必要な場合もあります。

5. イヤホンを装着します (9ページを参照 )。

6. フィット状態をチェックします (10ページを参照 )。

注 : 

• イヤーチップを交換した場合は、ウィングが耳の溝に収まって快適な状態で耳をふ
さぐように、ウィングを交換する必要があるかもしれません(14ページを参照)。

• イヤーチップの交換に関する解説ビデオは次のサイトをご参照ください。
support.Bose.com/ncwesupport.Bose.com/ncwe

http://support.Bose.com/ncwe
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装着方法

スタビリティウィングを交換する
1. イヤホンを持ち、ウィングの根元をやさしくつまんで、下方向へ剥がすように
してイヤホンから取り外します。

ウィング

取り外すつまむ

注意 : 上部を引っ張って、ウィングを破かないようにしてください。

2. 新しいサイズのウィングを選びます (12ページを参照 )。

3. ウィングをイヤホン上部のくぼみに合わせます。

4. ウィングの固定部をくぼみにゆっくり差し込みます。

5. ウィングがしっかりと収まるまで押し込み、位置が合っているかどうか確認し
ます。

合わせる チェック

ウィングの固定部
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装着方法

6. 必要に応じて、もう一方のウィングでも手順1～ 5を繰り返します。

注 : 左右の耳で異なるサイズのウィングが必要な場合もあります。

7. イヤホンを装着します (9ページを参照 )。

8. フィット状態をチェックします (10ページを参照 )。

注 : スタビリティウィングの交換に関する解説ビデオは次のサイトをご参照くだ
さい。support.Bose.com/ncwesupport.Bose.com/ncwe

http://support.Bose.com/ncwe
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機器を接続する

USB Type-C®コネクターを機器のUSB-C®端子に接続します。
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イヤホン各部の名称

イヤーチップ

スタビリティウィング

音量＋ボタン

マルチファンクションボタン

音量－ボタン

USB-Cコネクター

マイク
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イヤホンの操作

イヤホンの操作ボタンは、イヤホンの下にあるリモコンに配置されています。
音楽の再生/一時停止、音量の調節、基本的な通話操作、ノイズキャンセリングモー
ドの切り替えを行うことができます。

音量－ボタン

音量＋ボタン

マルチファンクションボタン

注 : 最高の音響性能を得るため、イヤホンは0～ 40℃の温度範囲で使用してくだ
さい。

メディアの再生

コントロール 操作方法

再生/一時停止 マルチファンクションボタンを押します。

トラック送り マルチファンクションボタンを続けて2回押します。

トラック戻し マルチファンクションボタンを続けて3回押します。

音量

コントロール 操作方法

音量を上げる 音量アップボタンを押します。

音量を下げる 音量ダウンボタンを押します。
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イヤホンの操作

通話

コントロール 操作方法

着信に応答する/終話する マルチファンクションボタンを押します。

着信を拒否する マルチファンクションボタンを押してから、もう一度長押
しします。

通話中の相手を保留にして
割込み着信に応答する 通話中に割込み着信があったら、マルチファンクションボ

タンを押します。

割込み着信を拒否して、
現在の通話を続ける

通話中に割込み着信があったら、マルチファンクションボ
タンを押してから、もう一度長押しします。

2回線の通話を切り替える マルチファンクションボタンを押します。

注 : マイクはリモコンの背面にあります。通話中にリモコンを口元に近づける必
要はありません。

ノイズキャンセリング

コントロール 操作方法

ノイズキャンセリングの状
態を変更する

マルチファンクションボタンを長押しします。
注 : ノイズキャンセリングの状態についての詳細は、

20ページをご覧ください。
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ノイズキャンセリング

リスニングの好みや周囲の環境に応じて、あらかじめ設定された3つのノイズキャ
ンセリングの状態 (クワイエット、アウェア、オフ )を選択できます。

状態 説明

クワイエット
最大のノイズキャンセリングレベルで、Boseステレオサウンドを
楽しめます。最高レベルのノイズキャンセリング機能により、不快
なノイズを遮断できます。

アウェア
最小のノイズキャンセリングレベルで、Boseステレオサウンドを
楽しめます。ステレオ音楽を楽しみながら、周囲の音を聞くことが
できます。

オフ ノイズキャンセリングは機能しません。接続機器のバッテリー消
費を抑えることができます。

注 : イヤホンは工場出荷時、クワイエットモードで起動するように設定されてい
ます。以降は、機器に接続するたびに前回使用したモードで起動します。

状態を切り替える
1. ノイズキャンセリングの状態を切り替えるには、マルチファンクションボタ
ンを長押しします。

音声ガイドで、各状態の名称が順に通知されます。

2. 希望する状態の名称が聞こえたら、ボタンから指を放します。
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防水性能

イヤホンは IPX4 (生活防水 )規格に適合しており、汗や悪天候の影響を受けにくい
ように設計されていますが、水に浸かった状態における防水性能はありません。

注意 : 

• イヤホンを装着したまま泳いだりシャワーを浴びたりしないでください。
• イヤホンを水に沈めないでください。

注 : 

• USB-Cコネクターを機器のUSB-C端子に接続する前に、USB-Cコネクターに汚
れや湿り気がないことを確認してください。

• IPX4は永続的なものではなく、通常の使用によって防水性能が低下する場合が
あります。
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補足事項

イヤホンを保管する
保管するときは、イヤホンをキャリングケースに収納します。

注 : 使用しないときは、イヤホンを機器から取り外してください。

イヤホンのお手入れ
コンポーネント 手順

イヤーチップとスタビリ
ティウィング

イヤーチップとウィングをイヤホンから外します。外した
イヤーチップとウィングは水で薄めた中性洗剤でやさしく
手洗いしてください。
注意 : イヤーチップに清掃道具を差し込まないでください。
注 :  イヤーチップとウィングは、イヤホンに取り付ける

前に水でよくすすぎ、十分に乾燥させてください。

イヤホンのノズル

ノズルの開口部のみを乾いた柔らかい綿棒または同等品を
使ってやさしく拭いてください。
注意 : ノズルの開口部に清掃道具を差し込まないでくだ

さい。

マイク マイク (17ページを参照 )は、乾いた柔らかい綿布でやさ
しく拭いてください。

USB-Cコネクター USB-Cコネクター (17ページを参照 )は、乾いた柔らか
い綿布でやさしく拭いてください。



 2 3  |  J P N

補足事項

日付コード、シリアル番号、認証マークの位置
この情報はリモコンの背面に記載されています。

YM
XX

シリアル番号

日付コード
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補足事項

交換部品とアクセサリー
交換部品とアクセサリーは、Bose製品取扱店、弊社Webサイト、またはお電話に
よるご注文でご購入いただけます。

次のサイトをご参照ください。support.Bose.com/ncwesupport.Bose.com/ncwe

保証
製品保証の詳細はworldwide.Bose.com/Warranty worldwide.Bose.com/Warranty をご覧ください。

製品の登録をお願いいたします。登録は弊社Webサイト (worldwide.Bose.com/ worldwide.Bose.com/ 
ProductRegistrationProductRegistration)から簡単に行えます。製品を登録されない場合でも、保証の
内容に変更はありません。

http://support.Bose.com/ncwe
http://worldwide.Bose.com/Warranty
http://worldwide.Bose.com/ProductRegistration
http://worldwide.Bose.com/ProductRegistration
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トラブルシューティング

トラブルシューティングの記事、ビデオ、その他のリソースには、次のサイトか
らアクセスできます。support.Bose.com/ncwe-ogsupport.Bose.com/ncwe-og

それでも問題が解決できない場合は、Boseカスタマーサービスまでお問い合わせ
ください。

次のサイトをご参照ください。worldwide.Bose.com/contactworldwide.Bose.com/contact

http://support.Bose.com/ncwe-og
http://worldwide.Bose.com/contact
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